
Ik wil nu energie besparen! 

VERWARMING 
• Zet de verwarming uit in ruimtes waar je niet bent. 

• Zet de verwarming ‘s nachts en als je niet thuis 

bent op 15 graden. 

WARM WATER 
• Douche maximaal 5 minuten. 

• Ga zo min mogelijk in bad. 

LICHT 
• Vervang gloeilampen door ledlampen. 

• Zet lampen uit in ruimtes waar je niet bent. 

WASSEN EN DROGEN 
• Was op lagere temperaturen. 

• Gebruik droogrek in plaats van de droger. 

Doe dit samen met je 
buren. Dat is leuker én 

vaak goedkoper. 

Ik heb een koopwoning 

Hoe helpt de gemeente kopers? 
• Tips en advies op jouwhuisslimmer.nl. 

• Voor isolatiemaatregelen kun je een subsidie of een lening aanvragen. 

• Als je samen met je buren aan de slag gaat kun je samen subsidie aanvragen. 

• Kies je voor zonnepanelen? Dan kun je via de de Belastingdienst BTW terugvragen. 

ZONNEPANELEN 

ADVIES VRAGEN 
Check je eigen huis of 
vraag energieadvies aan. 

ELEKTRISCH 
KOKEN 
Inductiekookplaat. 

ISOLEREN 
Tochtstrips, radiatorfolie en raamfolie, gevelisolatie, dakisolatie, vloer- of 
bodemisolatie, spouwmuurisolatie en raamisolatie (HR++ glas). 

Ik heb een huurwoning 

Hoe helpt de gemeente huurders? 
• Tips en advies op jouwhuisslimmer.nl. 

• Gratis Energiebox met energiebesparende producten en persoonlijk advies. 

Aanvragen kan op www.energiebox.org/nieuwegein.

ISOLEREN 
Tochtstrips, radiatorfolie 
en raamfolie. 

ELEKTRISCH 
KOKEN 
Inductiekookplaat. 




